
 

 

 
 

Nasce finalmente ad Assemini l’Università della Terza Età, una vera e propria realtà che 
ha come obiettivo la promozione culturale e sociale degli associati. 

Se non vuoi smettere di imparare, se vuoi rimetterti in gioco, se vuoi migliorare le tue co-
noscenze o vuoi allenare la mente, iscriviti all’Università della Terza Età Assemini. 
 
Ecco i corsi che stiamo inserendo nel programma 2022/2023 

v Mitologia della Sardegna, 

v Storia della Sardegna (dal periodo del bronzo all’impero romano) 

v Ceramica e Arte 

v      Teatro 

v Uso degli smartphone  

v Informatica 

v Autodifesa (over 30) 

v      Lingua sarda 

v      Lingue straniere 

v Primo soccorso 

v      Sicurezza domestica 

v      Educazione Finanziaria ed Assicurativa 

v Astromitologia 

v Viaggi 

v Conferenze e dibattiti 

 
Ci saranno inoltre iniziative culturali, sociali e viaggi. 
 
Cerchiamo insegnanti, docenti o appassionati, che vogliono dedicare un po’ del loro 
tempo libero, per sostenerci con l’organizzazione dei corsi. Contattaci sia via mail che 
con whatsapp 
 
L’associazione «Università della Terza Età - Assemini» è regolarmente registrata presso L’Agenzia delle 
Entrate. L’associazione è libera, democratica, apartitica e senza fini di lucro; le cariche associative sono 
elettive e gratuite e le prestazioni fomite dagli aderenti sono gratuite. 
. 

  Telefono: +39 3409339437     Codice Fiscale:92271140920  

E-Mail: unteass@gmail.com          PEC: unteass@pec.it 
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